NailArt & Fashion

Ponizej znajduje si¢ przewodnik krok po kroku po stylizacjach, ktére zaprezentowali§my w magazynie BEAUTY FORUM Nailpro 1/2009

Niebianskie inspiracje suon7s)

Motyw 1

1. Modelujemy paznokcie za pomocg delikatnie polyskujacego, bialego akrylu. Nastepnie
cleniujemy warstwe granatowym akrylem z metalicznym polyskiem — w ten sposéb uzyskamy
tlo przypominajace niebo.

2. Modelujemy twarz za pomocg masy w cielistym kolorze. Dodajemy czarne, akrylowe cieniowania.

3. Krok po kroku dodajemy cieniowania, malujemy rysy twarzy — stylizacja powinna by¢ nieostra,
lekko rozmyta.

NailArt: Christine Hagl, ABC Nailstore Muenchen, www.abe-nailstote-muenchen.com

Motyw 2

1. Tworzymy delikatne akrylowe kolorystyczne przejicie pomigdzy dwoma odcieniami turkusu.

2. Bialym akrylem dokaficzamy cieniowanie. Siggamy po bialy liner i malujemy kilka linii,
ktore w efekcie koficowym maja utworzy¢ co$ na ksztatt wachlarza.

3. Turkusowym linerem uzupelniamy przestrzenie pomiedzy bialymi liniami. Calg stylizacje
uzupelniamy turkusowym kamykiem strassu oraz malymi peretkami.

NailArt: Christine Hagl, ABC Nailstore Muenchen, www.abe-nailstote-muenchen.com

Motyw 3
1. Tworzymy szare tlo za pomocg szarego polyskujgcego akrylu. Dodajemy czarne cieniowania
za pomocy proszku akrylowego.

2. Jako akcent dodajemy biatg akrylowg kreske.

NailArt: Christine Hagl, ABC Nailstore Muenchen, www.abe-nailstote-muenchen.com

Motyw 4
1. Modelujemy paznokie¢, jednoczesnie go cieniujgc, za pomoca polyskujacego bialego
oraz ciemnoniebieskiego akrylu.

2. Tworzymy biale kwiaty akrylowe a na koniec przytwierdzamy kamyki strassu oraz biale miniperetki.

NailArt: Christine Hagl, ABC Nailstore Muenchen, www.abe-nailstote-muenchen.com




Grzechu warte (sona9 - 10)

Motyw 1

1. Mieszamy bialy i czarny proszek akrylowy i za pomoca tej mieszanki tworzymy wysoki,
uko§my frencz. Utwardzamy. Usuwamy film dyspersyjny i zmatawiamy powierzchnig.
Lini¢ u§miechu podkreslamy czarnym linerem.

2. Dodajemy kolejne poziome i pionowe linie. Na miejscu przecigcia si¢ linii malujemy
krétkie nieregularne kreseczki.

3. Rozcieficzamy farbke akrylowa i cieniujemy szare tlo. Na koniec malujemy kétko,
ktore cieniujemy bialym linerem. Nanosimy zel nablyszczajacy 1 utwardzamy go.

NailArt: Marielle Plueschke, www.nail-art-trend.com

Motyw 2 (bez odzwierciedlenia w magazynie)

Tutaj takze tworzymy wysokg czarng koficowke frencz. Nastepnie pokrywamy
stylizacje zelem nablyszczajacym. Pidra zawsze nanosimy na wilgotng warstwe
(lakier). Dzi¢ki temu bedziemy w stanie zawsze zmy¢ stylizacje. Pidra sg niezwykle
szykowne 1 doskonale sprawdzajg si¢ podczas wyjatkowych okazji. Calo$¢ ozdabiamy
dodatkowo duzym kamieniem strassu, ktore takze mocujemy za pomocy lakieru.

NailArt: Marielle Plueschke, www.nail-art-trend.com

Motyw 3 — r6zne warianty (bez odzwierciedlenia w magazynie)

Doskonaly efekt mozna osiggna¢ stosujgc airbrush. Mozemy pokry¢ calg plytke bialym zelem,
lub tez stworzy¢ frencz. Utwardzamy stylizacje 1 usuwamy film dyspersyjny.

Delikatnie zmatawiamy warstwe. Przykladamy koronke, ktorg spryskujemy za pomoca
airbrusha. Nanosimy zel nablyszczajacy, ewentualnie nakladamy kamyk strassu.
Utwardzamy motyw.

NailArt: Marielle Plueschke, www.nail-art-trend.com



Motyw 4

1. Czarnym zelem pokrywamy polowe plytki, tak jak jest to widoczne na przykladzie.
Utwardzamy.

2. Pozostaly cz¢$¢ uzupelniamy bialym zelem. Utwardzamy. Usuwamy warstwe

y dyspersyjna i zmatawiamy powloke.

3.Za pomoca czarnej farbki akrylowej szkicujemy oko.

4. Niebieskg farbka kolorujemy teczowke a czarng malujemy Zrenice a takze
cieniujemy oko. Dodajemy biala farbkg rozblyski §wietlne na Zrenicy.

5. Nanosimy bezbarwny lakier i mocujemy pidra, ktére przyklejamy w miejscy rzgs.
Naklejamy takze kamyk strassu.

NailArt: Marielle Plueschke, www.nail-art-trend.com

Motyw 5 (bez odzwicrciedlenia w magazynic)

1. Za pomocg czarnego zelu tworzymy uko$ng koficéwke frencz, utwardzamy,
zmywamy film dyspersyjny i delikatnie zmatawiamy.

2. W gbrnej cze¢sci paznokcia malujemy czarnym linerem pajecza sieé.

3. Nanosimy zel nablyszczajacy 1 mocujemy kamyki strassu.

NailArt: Marielle Plueschke, www.nail-art-trend.com

Motyw 6 (bez odzwierciedlenia w magazynie)

Do aktualnych trendéw pasuje wiele odmian i wariacji wyzej zaprezentowanych zdobief

— najwazniejsze, aby byly one utrzymane w stylu glamour. Tutaj Marielle Plueschke stworzyta lini¢
u$miechu w ksztalcie litery V. Nastepnie powltoka zostata pokryta zelem nablyszczajacym,

na ktory naktadamy kamyki strassu ewentualnie srebrng folie. Utwardzamy stylizacje.

Rada: Kawalki foli nalezy bardzo dokladnie docisnaé, w przeciwnym razie powstang nierdwnosci.

NailAre: Marielle Plueschke, www.nail-art-trend.com

Motyw 7 (bez odzwierciedlenia w magazynie)

Ta stylizacja wymaga nieco wigcej pracy, gdyz material i tiul nalezy dokladnie pola-
czy¢ z masg. Najwygodniej, gdy materialy przytwierdzimy do typas a dopiero poz-
niej nakleimy go na paznokieé klientki. Kamyki strassu przytwierdzamy tradycyjnie
do wilgotnej warstwy zelu nablyszczajacego.

NailArt: Marielle Plueschke, www.nail-art-trend.com




Motyw 8

1. Modelujemy paznokie¢ za pomocg polyskujacego pomaraficzowego proszku akrylowego.
Warstwa powinna by¢ z jednej strony jasniejsza za$ z drugiej ciemniejsza.

2. Powtoke ozdabiamy kawateczkami zlotej folii. Na $rodek przyklejamy skrawek skory.
Nie zapominamy o piérach oraz kamykach strassu znajdujacych si¢ na skérze.

NailArt: Christine Hagl, ABC Nailstore Muenchen, www.abe-nailstote-muenchen.com

Motyw 9

1. Tworzymy cieniowana warstwe akrylowa, mieszajac rézowa mas¢ razem z polyskujaca
brokatem ciemnozielong. Naktadamy kawatki ztotej folii.

2. Modelujemy biale tréjwymiarowe kwiaty z akrylu, ktére powinny si¢ na paznokciu
ze soba laczy¢ splywajac kaskada.

NailArt: Christine Hagl, ABC Nailstore Muenchen, www.abe-nailstote-muenchen.com

Motyw 10

1. Lakierujemy paznokcie bialym lakierem.
2. Naklejamy srebrng folig tak, aby sprawialy wrazenie falbanek.
3. Na koniec przytwierdzamy do powtoki wymodelowane z biatego akrylu falbanki.

NailArt: Christine Hagl, ABC Nailstore Muenchen, www.abe-nailstote-muenchen.com

Motyw 11

1. Modelujemy warstwe za pomoca dwoch proszkéw akrylowych: ciemnobrazowego
oraz rozowego.

2. Po $rodku modelujemy owal, gdy wyschnie dodajemy kolejny brazowy owal.

3. Dookola owalnych motywéw modelujemy platki. Dodajemy biale akcenty za pomocg
delikatnego linera.

NailArt: Christine Hagl, ABC Nailstore Muenchen, www.abe-nailstote-muenchen.com



