Dobre rady
Podolog

Agaty
Dobrodziej

Wyraznie widaé tendencje do wrastania

paznokcia. Aby naprowadzi¢ go na wtasciwy tor

wzrostu proponuje zatozenie klamry
ORTOGRIP professional.

Z pewnoscig wnie tylko Pan. Niewielu wie
o0 tym, ze korekta za pomocq klamry
ORTOGRIP professional moze trwale uwolni¢ od
probleméw wrastajgcych paznokei. Ttumaczenie
tego jest bardzo wazne.

Co Pani teraz robi?
Bedzie bolato?

Agata Dobrodziej i klamra niosgca usmiech.

Méj duzy palec czasami jest czerwony jakby
miat zapalenie. Nieprzyjemne uczucie
nastepowato przewaznie podczas chodzenia.

Wtedy nie byto mi do smiechu. Ulge poczutem

dopiero gdy usungtem naroznik .
paznokcia.

Zabieg ten musi Pan pokryé z wtasnej kieszeni.
Kasa chorych aktualnie nie refunduje tych kosztéw.

Pierwsza wizyta

kosztuje 130 euro.

(w Niemczech)

Och, tego nie potrafie stuchaé. Gtebokie wycinanie
paznokeia to tylko ulga krétkoterminowa. Niestety moze
to doprowadzié do wrastania paznokcia, a nawet
znacznie sig do tego przyczynic. Dlatego lepiej

skracaé paznokcie bardziej prosto.

Aaa, tego nie wiedziatem.

Bede sie cieszyt gdy nie bede wiecej
odczuwat bélu. Nie wiedziatem,
ze klamry zaktada sie

na paznokceie stép.

One majg wesote

kolory.

Trzy tygodnie poiniej....

Kolory oznaczajg rézng site drucika. Na
grubszy [ szeroki paznokieé zaktada sie

Oprécz tego kolorowe uchwyty

pomagajq tatwiej zatozyé

klamre z mocniejszym drucikiem.
Po to zeby jej dziatanie byto
optymalne.

tacznikiem zwigze teraz obie czesci
przyciggajgc je lekko do siebie. Czuje Pan

Jakies ciggnienie?

Przygotowuje klamre na Paiski paznokieé. Haczyki bedg
zatozone tuz pod paznokieé — prosze sig niczego nie obawial,
nie bedzie Pan czut zbyt wiele. Klamra ORTOGRIP moze byé

zaktadana nawet na paznokcie z zapaleniem watu. Jesli cos

uktuje, prosze mi powiedziec.

Dokoicze teraz zaktadanie klamry i zabezpiecze wat
paznokciowy. Jesli w nastepnych dniach bedzie Pan czut

Jeszcze nie, och tak, teraz.

Mégtbym zabraé z sobg kilka
ulotek?

dyskomfort, prosze si¢ pokazaé. Jesli nie, to zobaczymy

sie za cztery tygodnie.

RUCK

FUR FUSS UND PFLEGE

klamre.

Krawedzie boczne ptytki paznokciowej nie
naciskajqg teraz na wat paznokciowy. Paznokieé
moze teraz rosngé prosto. Prawie
gotowe.

To rzeczywiscie nie boli.

Do widzenia — i prosze nie zapomnieé
o naroznikach paznokei.

Naturalnie tak! Prosze opowiedzieé wszystko

swoim znajomym. Szczegélnie to jak klamra

Obiecuje — dzigkuje bardzo!

przywraca uSmiech na twarzy.

www.sklep.podologiczny.pl
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